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Pratiques à caractère sportif (prévisionnel) Pratiques 
associées. Dénominations

Info Communauté / 
Territoire d'origine (à 

compléter)

Localisations connues 
en France (à 
completer)

Usage originel pratique / 
Usage associé

Transmission 
ininterrompue

Révitalisation 
Sportivisation 

Récuperation 
totale ou 
partielle

Usages contemporaines Existence de 
compétitions 

locales

Professionalis
ation

Pratiques non sportivisées mais qui dû à leur 
dimmension sociale et physique peuvent se 

classer en tant que "sportives"
Biyaya Danse miste et circulaire Danse Sans changement Biyaya
Bomo Danse de seduction Danse Sans changement Bomo
Chant dansé du Mawlida shengé Tradition soufie Mayotte, La Réunion, 

France hexagonale
Chant dansé Oui Sans changement Chant dansé du Mawlida shengé

Chigoma Danse mixte de mariage Danse Sans changement Chigoma
Course de pneus, mbiyo za mabvine Course de pneus Jeux sportif Oui Oui Jeux sportif, sport Oui
Dahira Danse Danse Sans changement Dahira
Débaa Danse mariage, réservée aux 

femmes.
Tradition soufie Danse Sans changement Débaa

Dzendzé Instrument musique. Cithare Musique Sans changement
Ensemble de persussion Ngoma Un terme qui regroupe quatre 

tambours: mwana dori, le dori, 
le fumba et le msindrio,

Origine bantoue Musique Oui Sans changement

Fabrication d'instruments traditionnels Artisanat Sans changement
Fabrication de jouets Artisanat Sans changement
Gabussi Guitare Musique Sans changement
Gari kakazu Voitures en bois Jeux sportif Sans changement
Grimper de cocotier Oui Sans changement
Guni, mbiyo za maguni Course de sac de riz Jeux sportif Sans changement
Kaboi za chikélé, mbiyo za shikele, msuraki Échasses Jeux sportif Sans changement
Kayamba Instrument de percussion Musique Sans changement
Kitoro-kitoro Jeu de cache-cache Jeux sportif Sans changement
Laka Pirogue à balancier Origine austronésienne Transport, pêche Oui Oui Transport, pêche, sport Oui
Lashi Jeux d'adresse Jeux sportif Sans changement
M'biwi Danse réservée aux femmes. 

Même dénomination pour les 
chants et l'instrument

Danse Sans changement M'bwi

M'shereba Toupie Jeux sportif Sans changement
Magandja Danse des planteurs de riz, 

de l'époque de l'esclavage. 
Chants de travail

Danse Sans changement Magandja

Mgodro Danse mixte en cercle. Même 
dénomination pour la musique

Danse Sans changement Mgodro

Mguru, gurua guana Tirer la corde. Danse de la 
pluie

Rituel dansé, jeux sportif Sans changement

Mlélézi, mshogoro Danse de mariage, avec des 
accrobaties.

Danse Sans changement Mlélézi, mshogoro

Moulidi Danse réservée aux hommes Danse Sans changement Moulidi
Mrengé, moringué Sport de combat Origine afro-malgache Sport de combat, danse de 

combat
Oui Sans changement

Namandziya Jeux chanté physique Jeux sportif Sans changement
Ngoma ya nyombé Théâtralisation avec des 

boeufs 
Sans changement

Pêche au djarifa Savoir écologique Sans changement Pêche au djarifa
Shakasha Danse Danse Sans changement Shakasha
Shitete Danse liée à la fecondité Danse Sans changement Shitete
Sport Ramadan Sports populaires lors du 

Ramadan
Sport populaire Sans changement Oui

Tam tam bèf Jeu impliquant un "zébu" 
auquel les jeunes hommes 
vont se mesurer sur un 
rythme de percussions.

Jeux chanté et dansé avec 
des animaux

Oui Sans changement

Tari Tambour Origine arabo-
musulmane

Musique Oui Sans changement

Wadaha Danse d'adresse, réservée 
aux femmes

Danse Sans changement Wadaha
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